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[RADIZIONI, CUCINA E CULTURA

L VIRGILIO APRE LE PORTE A STUDENTI DI TUTTO IL MONDO

“I1 tour all’Istituto Virgilio ¢ stata
davvero una bella esperienza: ¢ una
scuola diversa da quelle a cui sono
abituata, offre tante opportunita di
crescita per preparare gli adulti di
un domani.”

Con queste parole esordisce Caitlin, studentessa del
Sudafrica in Exchange year con il programma Rotary
2024/2025.

Esattamente questo sabato 8 febbraio, un gruppo di 16
ragazzi provenienti da diverse nazioni del mondo ha
avuto lopportunita di vivere un'esperienza unica in
Sicilia, a Mussomeli, grazie al Rotary International. |
giovani, che stanno trascorrendo un intero anno
nellisola nellambito dello scambio culturale, hanno
visitato i locali del nostro istituto, in particolar modo la
sede dell'alberghiero, per immergersi nel cuore della
tradizione gastronomica del territorio.

Per loccasione gli studenti dindirizzo hanno avuto
[opportunita di mostrare le loro abilita culinarie
preparando piatti tipici siciliani con grande maestria. |
ragazzi stranieri, accolti calorosamente dai compagni di
scuola, sono stati affascinati dallarte culinaria siciliana,
degustando prodotti locali preparati con ingredienti
freschi e genuini.

La visita & stata un'occasione per i ragazzi di conoscere non solo la
nostra offerta formativa, ma anche la storia di Mussomeli. Durante il
tour gli studenti sono rimasti incantati dalle bellezze naturali del paese,
arricchendo la loro esperienza di scambio culturale con momenti di
autentica meraviglia.

“l ragazzi ci hanno mostrato come preparare pasta, marmellata e birra
allinterno di una classe che era in realta una cucina” racconta Sofia
dalla Slovacchia. “Al termine del giro abbiamo potuto assaggiare il cibo
eccellente preparato dagli studenti. Un’esperienza davvero unica:
grazie a tutti coloro che lo hanno reso possibile.”

Il programma Rotary International, che da anni promuove la pace e la
comprensione interculturale attraverso scambi tra giovani di diverse
nazionalita, ha permesso a questi ragazzi di vivere una straordinaria
esperienza di crescita personale e di arricchimento. Grazie a iniziative
come questa, la Sicilia si conferma un ponte di scambio tra culture

diverse, un luogo dove lincontro con altre tradizioni non solo &
possibile, ma & anche stimolante e profondo.

S

“Non avevo mai visto una scuola cosi.” ha dichiarato Eduardo dal Peru.
“E’ stato interessante scoprire un altro tipo di insegnamento che
richiede tanta preparazione alle spalle e locali predisposti allo
svolgimento di attivita del genere. Abbiamo potuto assaggiare il cibo
preparato dagli studenti d'indirizzo e posso dire con totale sicurezza
che ogni alunno che esce da questa scuola & pronto per il futuro”

Sofia Castiglione C3A



Uscita n. 2, Marzo 2025 lavocedelvirgilio

Lillo Zucchetto: il nostro eroe
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IL NOSTRO BLOG!!
Classe E3A

Cliccate sull’immagine per accedere al mondo del nostro blog!

LAVORI SCOLASTICI - E3A VIRGILIO MUSSOMELI

Ciao a tutti! Siamo gli alunni della 1l A IPSEQA! Vogliamo utilizzare questo
spazio per presentarci e farci conoscere percheé sappiamo benissimo che
siamo una classe troppo simpatica! Iniziamo con le presentazioni!!!! lo...

Realizzato insieme ai professori
Mazzara Pietro e Cala Vincenza



LE NOSTRE PIETANZE:
LE CHIACCHIERE DI CARNEVALE AL
VIRGILIO!

Prof. Pirrone Stefano
Prof. Morrealese Carmelo




Prof. Pirrone Stefano
Prof. Morrealese Carmelo




Uscita n. 2, Marzo 2025 lavocedelvirgilio

[L FUMETTO DIVINO

a cura di Mariachiara Sanguinée
DANTE & BEATRICE
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AN CHE

CIVILLTA

GLI EGI1ZI
*Storia - cultura e curiositi
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lecpatia

Cleopatra VII. regina d'Egitto dal 51 al

30 a.C.. ¢ una figura storica affascinante,

non solo per il suo ruolo politico, ma
anche per il suo stile di vita opulento e
sofisticato. 1 profumi, in particolare,

erano parte integrante della sua identita

Lressaza di Qlegpatia

L'arte della profumeria nell'antico Egitto

e del suo potere.

Nell'antico Egitto, la profumeria era una pratica altamente
sviluppata. I profumi non erano solo un lusso. ma avevano
anche significati religiosi e medicinali. Erano utilizzati in
rituali, sepolture e come’ offerte agli dei. Gli egiziani
credevano che gli aromi potessero avvicinarli al divino.
I profumi di Cleopatra erano spesso realizzati con
ingredienti naturali come:
- *Incemso e mirra™™:

-&*Fiori™™

- €'Spezie™
La preparazione dei profumi era un'arte che richiedeva
tempo e abilita. Gli artigiani combinavano oli essenziali e
sostanze aromatiche in un processo che poteva includere
la distillazione e l'infusione.

Cleopatra era famosa per il suo amore per i profumi.




S (S

Uscita n. 2, Marzo 2025

L awspdtto di Qleapatia

Cleopatra VII. l'ultima regina d'Egitto.
¢ spesso descritta come una figura
affascinante e carismatica. 1l suo aspetto
di

speculazioni nel corso dei secoli. ma. le

fisico e stato oggetto molte
fonti antiche la descrivono come una
donna di grande intelligenza. con una
personalita magnetica. Non ci sono molte
informazioni certe sul suo aspetto, ma e
noto che si vestiva con abiti eleganti.
portava gioielli sfarzosi e aveva una pelle

molto chiara.

lavocedelvirgilio
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La relazione tra Cleopatra e Giulio Cesare e
stata cruciale per la storia. Inizialmente.
Cleopatra cerco l'alleanza con Cesare per
rafforzare la sua posizione sul trono egiziano.
Si

incontrarono mnel 48 a.C. a Roma. dove la

in un periodo di instabilita politica.

regina riuscl a conquistare il suo favore. La
loro relazione porto alla nascita di un figlio.
Cesareo. e rappresento un'alleanza strategica
tra Roma ed Egitto.

La relazione con Cesare non solo consolido il
potere di Cleopatra. ma le permise anche di
influenzare la  politica romana. Dopo
l'assassinio di Cesare nel 44 a.C.. Cleopatra
torno in Lgitto., ma la sua vita continuo a
intrecciarsi con quella di Roma. in particolare
attraverso la sua successiva relazione con

Marco Antonio.
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Dopo l'assaninio di Cesare, Cleopatra si alleo con
Marco Antonio. un generale Romano. Cleopatra e
Antonio si sposarono. Ebbero tre figli: Alessandro
Helios. Cleopatra Selene ¢ Tolomeo filatelfo. Antonio
e Cleopatra governarono le loro province in modo
congiunto, Ma la loro relazione era fragile. contlitti di

potere e strategie politiche.

Kealizzate da:

llary Nuara
Sedita Maria Rita
Alexandra Calin
Lupo Lucrezia

Simona Di Gangi

CLASSE ETA

lavocedelvirgilio
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RACCONTO FANTASCIENTIFICO
COMUNICAZIONE INTERSTELLARE

Non era passato molto tempo dalla scoperta della
prima comunicazione interstellare. Qualche anno fa
infatti lo scienzato Straud era stato in grado di percepire
delle note sonore, grazie ad una gemma proveniente
dallo spazio e dopo neanche un anno tutti i migliori
studiosi del mondo si erano gia messi alla ricerca di un
codice per tradurre queste colonne. Alla fine riuscirono,
oltre a ricodificare il messaggio originale, a creare una
sinfonia per "presentarci' a qualunque forma di vita che
era riuscita nella prima comunicazione interstellare. Da
gquel momento erano nate numerose universita dove
inseghavano proprio questo codice. lo ero riuscita a
frequentare quella a nord e dopo il diploma mi avevano
offerto un lavoro nella sede principale Straud. Li
arrivavano la maggior parte delle colonne; e toccava
proprio a me tradurle e passarle ai piani di smistamento
e risposta. lo accettai subito e qualche mese dopo ero
I'impiegata principale del mio settore. Era un giorno
come gli altri a lavoro; ero arrivata presto e mi ero gia
messa al computer per iniziare la traduzione. Sembrava
un messaggio come tutti gli altri, stesso codice, ma allo
stesso tempo di significato completamente diverso. Era
una melodia non positiva; accennava un concetto di
distruzione e di perdita. Quando finii di trascriverla
andai subito ai piani superiori pe avvertirli di questo
messaggio anomalo. Da li si scatend il caos; tutti in
guella stanza iniziarono a vociferare sentenze di morte e
alcune strategie di guerra, per paura di un possibile
attacco.




Non solo lo, ma anche al di fuori dell'edificio era
I'argomento principale di ogni conversazione. Qualche
giorno dopo la scoperta; le citta erano gia state evacuate
con la speranza di salvare il resto della popolazione.
Tutti noi, come studiosi e linguisti, eravamo rimasti nella
sede principale, per cercare di far finire questa
situazione nel miglior modo possibile. lo mi stavo
occupando della gemma sottoponendola ad ogni tipo
di esperimento possibile. La guardai persino con una
sorta di lente di ingrandimento dove trovai un'iscrizione
che mi fece capire quanto stupidi fossimo stati. La
gemma era molto grande, piu o meno il triplo di un
pugho adulto, ed era liscia con dei colori molto
sgargianti che variavano dl blu notte al viola ametista in
un modo perfettamente armonico. A destra, nello
spigolo piu pronunciato, aveva dei simboli come quelli
usati nelle comunicazioni. Non mi ci volle tanto a capirli
ed a comunicargli ai miei colleghi. Tutti nei avevamo
escluso questa ipotesi, troppo inverosimile per essere
vera, invece era proprio cosi. Nel tardo pomeriggio,
guando il sole stava cedendo il posto alla luna e alle
stelle, un piccola luce nel cielo si fece man mano piu
forte e grande fino a diventare un'immensa astronave
tappezzata da milioni di cristalli, simili alé gemma;
solamente molto piu piccoli e variopinti. Quando Ia
navicella atterro, gli alieni con cui avevamo comunicato
negli ultimi anni scesero e si rivelarono all'umanita.
Erano una sorta di dinosauri preistorici che, pero, erano
composti da metallo e cristalli. Infatti non erano esseri
viventi, ma bensi € macchine con dei colori sgargianti
come la loro gemma.



Dalla somiglianza con essa si poteva capire
I'importanza vitale di quei cristalli. Erano come una
batteria, alimentavano loro e il loro pianeta Etheria.
Quando la gemma principale era scomparsa la loro
specie si stava estinguendo, e per cercare di trovarla
iniziarono con le comunicazioni. Quando Straud la
trovod iniziarono a chiedere informazioni sul luogo in
cui si trovavano. Noi desiderosi di conoscenza gliela
avevamo date e ora erano venuti a riprendersi quello
che avevano perduto. Quando gli consegnammo la
gemma se ne andarono subito, credo per rimetterla
al proprio posto, lasciandosi dietro una nube densa e
colorata fino al loro pianeta. Da quel momento
l'umanita capi che era meglio non mischiarsi negli
affari interstellari, soprattutto se non si aveva la
minima idea di cosa.si stesse facendo.

Classe E1A



Uscita n. 2, Marzo 2025 lavocedelvirgilio

L AMORE Al'TEMPI DELLA MAGIA

C'era una volta un castello abitato da un mago di
nome Damiano; lui era un mago molto in gamba che
aiutava, andando per le vie del paese facendo delle
magie alle persone che avevano difficolta di diverso
genere. Damiano era molto amato dagli abitanti del
paesino di "Terra di Mezzo" dove viveva anche lui.

Il mago aveva anche una bellissima fanciulla, Sofia, che
era anche la sua promessa sposa.

Alvaro, il troll malvagio che viveva li, desiderava la
donna del mago; quest'ultimo per far dimenticare al
troll quello che provava per Sofia, faceva delle magie su
di lui.

Tuttavia nel momento esatto in cui la magia spariva, la
sua infatuazione diventava sempre piu grande.
Quando Alvaro torno al castello di Damiano, il mago
non ebbe piu magie da fargli. Da buon amico, Damiano
voleva risolvere le divergenze con Alvaro.

Parlando capirono che il problema piu grande era
Sofia; cosi Damiano si arrabbio e disse ad Alvaro di non
intromettersi piu nella loro vita sentimentale e che il
matrimonio si sarebbe celebrato comunque.

Due settimane dopo l'accaduto arrivo il giorno piu
importante della vita di Sofia e Damiano. Quando
arrivé il momento della promessa, entrano gli amici di
Alvaro e assalirono gli ospiti buttando una polvere per
stordirli. Le fate che portavano gli anelli, respirando
anche loro la polvere, caddero e persero gli anelli. Nel
frattempo Alvaro li trovo e se li prese. La cerimonia fu
sospesa e rimandata; non trovando piu gli anelli ne
vennero fatti dei nuovi. Il giorno prima del matrimonio




Alvaro chiamo il suo amico mago Teo, molto piu
potente di Damiano, e truccarono gli anelli,
mettendo in quello di Sofia una maledizione che era
quella di farla innamorare di Alvaro, mentre
nell'anello di Damiano gli misero la maledizione di
non provare piu amore per Sofia.

Durante la notte prima del matrimonio Alvaro
scambio gli anelli sostituendo quelli originali con
quelli maledetti.

Il giorno del matrimonio tutto ando bene; solamente
dopo tre giorni l'effetto della pozione inizid e dopo
un mese gli sposi divorziarono. Cosi Sofia ando
confessare il suo amore ad Alvaro, che a sentire
queste parole oltre ad essere felice capii che il piano
aveva funzionato.

Dopo circa due settimane Teo, sentendosi in colpa,
ando da Damiano per raccontargli tutta la verita
degli anelli e di come la maledizione sarebbe svanita
soltanto quando tutte le fedi fossero state levate
dalle mani dei due ragazzi. Cosi Damiano corse da
Sofia e cerco di raccontargli tutta la verita. All'inizio
lei non gli credette, pero, poi, riflettendoci, capi che
non provava nulla per Alvaro; quindi si tolse | y
I'anello e corse subito da Damiano. | due
sposi capirono che era meglio per loro
andarsene dalla Terra di Mezzo, cosi si
trasferirono a Camelot.

Li si costruirono una bella famiglia e
vissero tutti felici e contenti.

Classe E1A




Rosario, sogna di volare alto!

Cresce “a pane e diritto” Rosario
E sogna di volare alto.
Lotta per il popolo,

Unico nelle sue battaglie,
grandi occhi scuri
decisi e pieni di valori.
Dona senza chiedere,
leader di umilta
ligio al proprio dovere.

Sordo alle sollecitazioni negative,
ascolta solo i valori in cui crede.
Un bacio, l'ultimo a mamma Rosalia,
il giudice cerca di cambiare le cose...
“Quel lavoro che e la sua vita
Gli portera la morte?”
Braccato, tenta la fuga.
Cinque colpi, due armi diverse,

il terzo penetra nel torace.

E il 21 settembre 1990!

Ma dopo la sua morte
il MIRACOLO,
la prova della sua straordinarieta.
Nel sogho annuncia:

“La forza per guarire € dentro di te!”
Elena, il tumore, la perdita di un figlio
Il dolore, lo strazio
Ma anche quella forza..Grazie Rosario!

Classe L2A
Prof.ssa Mariella Navarra



Uomo, giudice e credente

Rosario, adolescente per eta
ma “‘centunanno” per la sua saggezza
Dolce e mite nel profondo,
serio e onesto nella disciplina,

generoso nella quotidianita.

Con giustizia e carita
Dava forma alla sua personalita.
Cresce appassionato il “giudice ragazzino”,
nel cuore della sua citta sfida I'oscurita,

un eroe tra le ombre!

Per lui si compie la missione di morte:
Rosario corre con un nodo in gola,
cerca la fuga scavalcando la barriera,
la vista € appannata come se ci fosse una visiera.
Ottantuno metri quelli che aveva percorso
Mentre i killer gli stavano addosso
“Cosa vi ho fatto picciotti?”

Le ultime parole da lui pronunciate
Da violenza e crudelta viimente spezzate.
A quella domanda nessuna risposta si dara
solo il ricordo di Rosario
uomo, giudice e credente
per sempre ci accompagnera!

Classe S2A
Prof.ssa Mariella Navarra



Valori Di Giustizia, Fede E Carita

Rosario Livatino, 38 Anni Di Vita,
Ha Una Dedizione Totale Al Proprio Dovere,
Non E Aduso A Compromessi,
Non Guarda In Faccia Nessuno,
Opera Secondo Giustizia
E Adempie Il Suo Lavoro Con Passione.
Non Indietreggia Davanti Alle Minacce
Ma Da Ascolto Ai Suggerimenti Della Sua Coscienza.
Con Liberta Riservata E Consapevole
Svolge Il Ruolo Di Magistrato.
E’ Un Professionista Molto Occupato.
Come Dovere Di Figlio EAffezionatissimo Alla Famiglia,
Un Angelo!
Non Fa Altro Che Occuparsi
E Preoccuparsi Degli Altri.
In Lui Si Fohdono Serenita, Fede, Servizio Allo Stato
E Profondo Rapporto Con Dio.
La Sua E Una Fede Senza Fronzoli E Concreta.
Questo E Il Piccolo Giudice,
L'uomo, Il Magistrato, Il Cristiano!

Classe CS2B
Prof.ssa Di Giovanni Francesca



CONIRO IL BIULLISMO E 1.
CYBERBULLISMO

REALIZZAZIONE MANIFESTT DA PARTE DEGLI ALUNHI
CLASSE E3A

ALCUNIRAGAZZI DI OGGI
SOTTOVALUTANO
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LA PAROLA CHE FERISCE..

LA PAROLA CHE OFFENDE NON AVRA MAI
LULTIMA PAROLA



NESSUN BULLO HA IL DIRITTO DI OPPRIMERE
I SOGNI ALTRUI
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RFLETIAMO UN PO ASSIEME. GIOGANDG

IN QUESTO NUMERO DI MARZO, VORREI FARVI DELLE DOMANDE CARI MIEI COETANEI,
RAGAZZI E RAGAZZE PIU GRANDI E PIU PICCOLI DI ME... PER RIFLETTERE UN PO'!

COME ORMAI SAPETE FREQUENTO LA SCUOLA DA TRE ANNI E M|l PIACEREBBE FARVI ALCUNE
DOMANDE:

OGGI CONOSCERETE UN Po MEGLIO ALCUNI ASPETTI
DELL’'AUTISMO!

CHI ABITA A MUSSON ) QUALGOSA DI DIVERSQ?

IN QUALCHE NODO LA NIA PRESENZA A SCUOLAVIFA RIFLETTERE?

PENSATE CHE LA DIVERSITA ARICCHEZZA O UNA DIFFICOLTA?

TR SR N TSI OO AT L,

VORREI CONDIVIDERE CON VOI ALCUNI ASPETTI DELLA MIA CRESCITA E ALCUNI
COMPORTAMENTI SIGNIFICATIVI CHE HANNO INTERESSATO IL MIO PERCORSO Dl
FORMAZIONE COME CITTADINA, NELLA SPERANZA CHE POSSIATE RIFLETTERE
SULL'IMPORTANZA DELLA VITA E SOPRATTUTTO SUL FATTO CHE NON ESISTONO
OSTACOLI INSORMONTABILI...

EH SE L0 0ICO 0., ©




SPERO CHE ANCHE ATTRAVERSO LA MIA CONOSCENZA ABBIATE CAPITO CHE NELLA VITA SI PUO’
SEMPRE MIGCLIORARE E CAMBIARE.. SI POSSONO SUPERARE GLI OSTACOLI, SENZA ABBATTERSI DI
FRONTE ALLE DIFFICOLTA', CHE SPESSO SONO DENTRO NOI STESSI!

GRAZIE ANCHE A VOI, E ATUTTI COLORO CHE MI HANNO AIUTATA IN TUTTI QUESTI ANNI, OGGI POSSO
VIVERE ESPERIENZE RELAZIONALI IMPORTANTI: PARTECIPO ALLE FESTE DI COMPLEANNO NEI CENTRI
CHE FREQUENTO, SVOLGO NUMEROSE ATTIVITA’ CREATIVE, MANUALI E SPORTIVE.

EH SOPRATTUTTO.. ANCHIO COME VOI, HO IMPARATO AD USARE LA MACCHINA IN MODO
FUNZIONALE!" HO IMPARATO CHE SI VA IN AUTO PER ANDARE IN CAMPAGNA O PER FARE LA SPESA,
NON PIU" SOLO PER GIRARE LUNGO LE STRADE DI MUSSOMELI.. COME IN TANTI E TANTE SAPETE!

DERCHE I RACCONTO TUTTO QUESTO?

PERCHE’ MI PIACEREBBE FARE DELLE SEMPLICI RIFLESSIONI ASSIEME A TUTTI E TUTTE VOI..
RIFLESSIONI PER AVERE DEI FEEDBACK O SEMPLICEMENTE PER SOFFERMARSI UN ATTIMO SULLE
POTENZIALITA’ CHE OGNUNO DI NOI POSSIEDE E CHE SPESSO NEANCHE SA’ DI AVERE..

HO IMPARATO A DIVERTIRMI E A STARE BENE CON GLI ALTRI...
HO IMPARATO A SALUTARVI NEI CORRIDOI O IN PALESTRA...
HO IMPARATO A STARE BENE IN CLASSE...
HO IMPARATO A STARE IN SILENZIO IN AUDITORIUM ASSIEME A TUTTI VOI...
HO IMPARATO TANTO ALTRO... E MOLTO ANCORA IMPARERO’!

VORREI CHIEDERVI, SE SPONTANEAMENTE, VI ANDASSE DI PARTECIPARE AD UNA SEMPLICE
ATTIVITA' DI FEED BACK SULLE MIE DOMANDE E RIFESSIONI.

ATTIVITA® ANONIMA E SPONTANEA CHE HA LO SCOPO DI FARCI RIFLETTERE SUI MOMENTI
DIFFICILI, SU COME VANNO AFFRONTATI E SUPERATI, SULLA PAURA CHE SPESSO CI ASSALE VERSO
LA “DIVERSITA™ NOSTRA O QUELLA ALTRUL..

FIDARS| DELLE PERSONE CHE ClI VOGLIONO BENE E' FONDAMENTALE, NON SO DIRVI IL MIO
GRADO DI CONSAPEVOLEZZA SUL FIDARMI DEGLI ALTRI, MA TUTTI COLORO CHE HANNO
LAVORATO CON ME E CHE MI AMANO, LA MIA FAMIGLA E | MIEI AMICI, MI HANNO CERTAMENTE
AIUATO A CRESCERE ED IMPARARE.

NELLA MIA BACHECA, DI FRONTE L'AULA SENSORIALE AUTISMO, TROVERRTE UNA SCATOLA, DOVE
CHI VORRA', POTRA’ INSERIRE UNA FRASE, DELLE RIFLESSIONI, DEI VISSUTI.CIO' CHE VORRA’
ESPRIMERE SUL MIO COMPAGNO DI VIAGGIO... LAUTISMO, OPPURE SULLE DIFFICOLTA’ DA VOI VINTE,
GIORNO DOPO GIORNO, A PICCOLI PASSI, SENZA MAI FERMARSI, GUARDANDO Al RISULTATI
MIGLIORATIVI NONOSTANTE | SACRIFICI...

40N 0. MMAGINATEADESEHPIO QUANTO ISR GOSTATO ABITUARM ALLUSO CORRETTODELLAUTOMOBIE.
1A 01 SONO RIUSCITA

QUINDI AUGURO ANCHE A VOI DI NON MOLLAREEEEEEEEE MAIIITHIIIIIII.....
CREDETE NEI RISULTATI E LI OTTERRETE!

Cl AGGIORNIAMO
NEL PROSSIMO NUMERO DEL GIORNALINO, CIAO.
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RECENSIONI

ARTE E
® CINEMA o CULTURA

La morte della Vergine (1604-

RUBRICA DEL 1606), Caravaggio.
LIBRO
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LA MORTE DELLA VERGINE

La Morte della Vergine & un dipinto
realizzato tra il 1604 e il 1606 da
Caravaggio (Michelangelo Merisi). Il
quadro fu commissionato da
Laerzio Cherubini ed & attualmente
conservato al Museo Louvre di
Parigi.

Al centro il corpo morto della
vergine é inserito in un ambiente
umile. Una dell'interpretazione del
quadro, quella di Maurizio Calvesi,
suggerisce I'adesione del
Caravaggio al movimento religioso
degli Oratori e al Cardinale Federico
Borromeo, il quale predicava
I'assoluta poverta del clero.

lavocedelvirgilio

Una volta terminato il dipinto, considerato crudo o violento

qguesto fu pero rifiutato: le caviglie
erano eccessivamente scoperte, e
la Madonna non rispettava la sua
iconografia classica: nessun
angelo, tributi mistici o richiamo al
mondo celeste.

E curioso sapere che
probabilmente il Caravaggio
utilizzO come modello per
dipingere la Vergine, una

prostituta annegata nel Tevere (cio
giustificherebbe il ventre gonfio).
Questa tela ritrae qualcosa che ci
riguarda: la morte corporale.
Caravaggio in tutti i suoi quadri ha
rappresentato il vero,

(come per la decollazione di
San Giovanni): il suo quadro e
la morte terrena della Vergine
ed & vero come, ad esempio, il
“corpo di Cristo morto nella
tomba” di Hans Holbein (anche
questo dipinto puo risultare
cupo, crudo)

La luce e la composizione ci
fanno pensare a un mondo e
una realta che conosciamo: si
tratta di una sensibilita
caratteristica del secolo di
Caravaggio, in cui € 'uomo ad
assumere una posizione di
rilievo o centrale.
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LET THEM FAT CAKFY

Questa la frase iconica attribuita a Maria Antonietta che si esprime
riguardo all'impossibilita del popolo di Francia di non riuscire a
comprare del pane. La sovrana € da sempre presentata come un
personaggio esuberante nelle acconciature e nei vestiti, in netto
contrasto con una popolazione schiacciata del peso rappresentato
da nobili e clero.

Il film perd non si concentra sulle condizioni del popolo e le ragioni
che portarono allo scoppio di un evento storico talmente importante
da segnare il passaggio da storia moderna a contemporanea: la
rivoluzione francese (1789).

| filmm di Sofia Coppola, regista che da sempre ha trattato e
approfondito l'universo femminile, affronta la relazione che Maria
Antonietta ha con la sua vita coniugale e le mancanze che sente a
causa delle poche attenzioni del marito: una donna che fin dalla
nascita e stata cresciuta per diventare moglie e madre e soddisfare
da sempre e per sempre il piacere e il desiderio maschile.

L'intento del film & proprio quello di trattare e rivalutare una
reghante, che prova, come ogni essere umano, delle emozioni e ha
dei desideri. E chiaro che conoscere una Maria Antonietta diversa da
quella descritta, una figura decisamente piu umana da quella
sempre tramandata, porta inevitabilmente ad empatizzare con lei.
Sara poi l'allontanamento della regnante dalla reggia di Versailles,
simbolo di stenti e ricchezza, a segnare la fine di una nobilta
destinata a soccombere.
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APPROFONDIMENTO TEMATICO
LINGUA INGLESE

FACT FILE DESIGNING



SIMPLE AND MODERN RECIPE

Pusject: weke
Mheals and henus
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Preparation; |

Pul a pot of Mearur ""‘df”’m”"’*"
mtuj&cﬂﬁr The leftove mnbemmdl&ﬁamuroihﬂ"dwm.m

uw@ecmwmdmwdh I

temuu;ﬂwcoo!wwqudm&demepm.ﬁ' Afer i and |
pasta water info-the pan, mmummmmmemamemdw
cooking juices. Saulé briefly toflaver il-Remove from the heat and pour the egg and Pecor
pan. Stir quickly to gombine. To makeitereamy, you can add a liltle cooking waler
guanciale, mmehﬂmandwwmmpathm carbonara immedintely, ade

pinch of black pepper:>
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RECIPE COOKIES:
DIFFICOLTA: FACILE
PREPARAZIONE: 15 MIN
COTTURA: 30 MIN
DOSIPER: 16 PEZL
COSTO:BASSO
NOTA + 30 BIN. DT RIPOSO [N FRIGO

[NGREDIENTI
Farina 00 750 g
Burra metbida |50 g

CIOCCOLATO FONDENTE 200 G
lJeva feires | medic) 2 temperaturs ambiente 55 g

Fucchera dicanna 90 g

E'UCC]'-IEI-Q?IJE
; Lievito in palvere per delei
j}ﬁ{j E'&Eﬂﬂ:'; W |§:il seml]E'lE ﬂ
OJ:‘/ Sale fine | di pizzico ;
PREPARAZIONE

Per preparare | cookies versabe i unaciotol ko zecchera
sateclato & bo zucchere di cansa. pon unite | semi del baccelke

di vapigka e d burro moe bide . Mescolate enerpicamante con
ot frusta per amalpamare il tutte

Una voka amalpamate d compesto, agpiunpete luovo sheroe

mescalits sempre con la frusta
[ovrebectienere v combosto omopenes 8 senza groti 4
parte mescolsta b fariew con il lievito per doloyVersate le
polvers nel composto.

Mescolits un'dtima volta per incorporatke inmedo unferme
poi coprite com pelicela e lasciate rassedare m [nporifes
per 30 mizwts. Riptendets | composto e {otmate delle slare

ckl peso di carea §l) g ciascuna. senza lavorar le e compattarle

troppo . Sepreferite potete utilizzare un porziceatore per il

pelato Adapiste b palline su unateglia rivestita con carta
[oeno. distanziadol bene fradi bore | Cuccete ibiscotti in
[erno statico a JES per 25-20 minuki el ribiana medio dal
forne. ba volta prosdi. sfornate elasciate intispedire
cookies premadi pustark |
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RECIPE COOKIES:
DIFFICULTY- EASY
PREFARATION: 15 MIN
COOKING: 30 MIN
SERVES: 1€ FIECES
COST-LOW
NOTE + 30 MIN- RESTIN

[NGREDIENTS
FLOUR 00 2506
SOFTRUTTER 150G
DARK CROCOLATEZ00G
EGGS (ABCUT | MEDIUM) AT ROOM TEMPERATURESS G

BROWN SUGAR 306

WGARFOG
BAEING FOWDER FOR CAKESS G

X VANILLA POD (TRE SEEDS) /7
A / FINE SALT 1 PINCE '

PREPARATION:

TOFRIPARL TAL COMCEILS. POUR TE CRARULATID
SLGAR AND BROWN SUGAR INTO A BOWL THIN ADD TIE
ALTA OF THCVANILLA FOR ANDTIL SOFT BUTTIR. MEE
WGOROUSLY WATH A WHISK TOCONBINE IYERYTHNC.
CHCL THL NIXTURE 5 COMPINID. A0 THLWEOLLEGE
A KD NI AGAIN BETH TICWHEE
PO SBOULD CRTAIN A SNOOTH RICTURL WETROUT
LIS STPARATILY. WO THLFLOR WATE THL PAKING
PORWELE. POUR TIL POMWDIRS INTO TIL MIXTIRE.
BIX ONL LNET TIME TO IRCORPORATE TEEMETIMLY.
TAEN CONTR WITH CLING FILMAND LEAYE TO EARDEN
TH RIFGERATOR FOR 30 WNUTLS. TAFL THLNIXTIRE
AN PO SPELRLE WLIGHING A2 2UT 504 LY.
WITEOUT WOREING TIEN OR CORPACTING TIIN TOOD
MU FWOU PROFLR: YOO CAN USE AKCLCRIAK
SOOOP. PLACE THL BALLS OR A PASING SHET LIKED

WITH Bk NG FAFLR. SPATING TECMWILL APART. BAEL
TRLZORZRIES IN A STATICONEN AT = FORL 55-30
MBLTLS ON TH NDOLL SHILF OF THDOWIN. ONCE = -

READY. TARL THCROUT OF TEC ONIN AND LET TEL
COOKIE COOL BIFORLERTONIRG THM
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mtilla christian

Portions: 4

Preparation time: 15 min

Cooking time: 10 min

INGREDIENTS

2 cup of sifted flour, 2 teaspoons baking powder, = teaspoons of sugar

1/2 teaspoons of salt, 2 big eggs, 1, 1/2 and 3/4 cup of milk, 2

teaspoons of welted butter.

PROCESS

1. Sift the flour, yeast, Sugar and salt.

2. in 2 separate bubble bear together the eggs and half a cup of wmilk
add to the flour mixture turning until howmogeneous

3. Mix the wmelted butter. if the butter is too thick to pour add a Little
more milk

4. Cook on a warm otled grill using about 1/2 cup of butter for each
basic sweet

5. Cook until soft, a little dry at the edges, and slighrey golden at the

base -

Turn and browwn ow the other side ' " ‘

Serve these pancakes with butter and syrup .,

W e

g

/4

=
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[ nl ciseetrly

Ingredienti

200 g di cioccolato fondente

150 g di burro

200 g di zucchero

4 10ova

100 g di farina

1 cucchiaino di lievito in polvere
Un pizzico di sale

1 cucchiaino di vaniglia {Upziﬂﬂ;a_le]

T By e
c o :I_".j.':_ =| [ B 1
S e B, MK

Procedimentlo

1. Preriscalda il forno 2 180°C ¢ prepara una tortiera.

2. Fondi insieme il cioccolaro e ﬂbum:n,]_:rnil:;sci:a]i:inticpic]jrc.

3. Shatti uova e zucchero fino a ottenere un compasto spumoso.

4. Agmungl il doccolaro fuso e mescola.

5. eraccia farina e ]iﬂitn,unjscﬂiﬂlccmjpmmcm:smhddicatmmm
&. Versa I'impasto nella rortiera ¢ cuod per 25-30 minud.

7. Lascia ratfreddare la torta prima di servirla
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focslie cate

Ingredients

200 g dark chocolate

150 g bultter

L} g sugar

4 EES

100 g flour

1 teaspoon baking powder
A pinch of salt

1 teaspoon vanilla (optional)

_,_F':.--E-rl\"'\_\_-. -

L

'r-l-'_f'-'_i_‘ - WP
O X o |

i
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- " G T a2 Eed
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Procedure

L. Preheal the oven Lo 180°C and prepare a cakie pan.
2 Melt the chocolate and butter together, then let it cool stightly

3. Whisk the eggs and sugar until you get a fluffy mixiure.
4. Add the melted chocolale and mix.

5. 5ift the Hour and baking powder. then fold them into the mixture gendly
. Pour the batter into the cakie pan and bake for 25-30 minutes.

7. Lel the cakie cool before serving.
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Droceqf

@ >y
| ?ﬁ-T@r{ta alle fragole

I'x L s
g 3
s £ ﬁm—@@pﬁmf
» 250 g di panna fresca da montare

5 uova » 50 g dizucchero a velo

150 g di zucchero = 300 g difragole fresche
120 g di farina 00

30 g di cacao amaro in pobvere

1 bustina divanillina (opzionale)
« 1pizzico disale

» Monta uova e zucchero per 8-10 minuti

Setaccia farina, cacao, vanillina & sale e aggiungi al composto
con movirmenti delicati.

Versa in uno stampo e cuoci a 180°C per 30-35 minuti. Lascia
raffreddare e taglia in due dischi.

Monta la panna con lo zucchero a velo. Lava e taglia le fragole,
tenendone alcune per decorare.

Per la bagna scalda acqua e zucchero fino a scicglierls, aggiungi
il iguore e fai raffreddare.

Spennella i dischi di Pan di Spagna con la bagna, farcisci con
panna e fragole e chiudi con il secondo disco.

Decora con panna e fragole. Riposa in frigo 2 ore prina di
SEnre.
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N 4 ¢ Strawberry Cake
ﬂ__“ Lrer
WM ﬁl‘%ﬂ g of fresh cream for whipping

« 50 g of powdered sugar
3 eggs » 300 g of fresh strawberries
150 g of sugar
120 g of all-purpose flour
30 g of unsweetened cocoa powder
1 sachet of vanilla {optional)
1 pinch of salt

s

Beat the eggs and sugar for &-10 minutes.

Sift the flour, cocoa, vanilla, and salt and gently fold them into the mikture.

Pour into a pan and bake at 180°C [350°F) for 30-35 minutes. Let cool and

slice into two layers.

Whip the cream with powdered sugar. Wash and slice the strawberries,

keeping some whole for decoration.

For the syrup, heat water and sugar until dis=olved, add the liguor, and let it

cool.

» Brush the cake layers with the syrup, fill with whipped cream and
strawberries, and top with the second layer.

» Decorate with whipped cream and strawberries. Chill in the fridge for 2

hours before senving.

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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MY RECIPE NAME

Recipe name: Cheesekake
Type of cousine : Dessert
Prep time: 20 minutes
Cook time: One ours
Serves:

Ingredients

INGREDIENTS FOR THE BASE = 250 g of digestive biscuits » 125 g of butter FOR
THE FILLING = 750 g of Philadelphia = 170 ml of fresh cream = 80 g of granulated
sugar = 1/2 vanilla pod = 8 g of gelatine sheets
FOR COVERAGE - 250 g of raspberry jam = a few drops of lemon juice - half a
dlass of water

Procedure

1} Start preparing the cold cheesecake from the bese: chogp the finely biscuits with the
mixzer, place them in & Bowl and mix them with the melted butter. Alternativaly you can 5
pubverize them with a meat mallet after sealing them in a food bag. Arrange the resulting ? 5 3
mixture to cowver the bottom of a 22 cm diameter springfiorm pan, leveling well with the

back of a spoon. Placs in the refrigerator until ready to composs the dessert. -

Z) Soak the gelatine in cold water for abowt 10 minutes. In In a bowl, whip the spreadable

chesse with the sugar, 150 g of cream and the vanilla seeds extrected from the barry until

you obtein a homogeneous mixture. Place the remaining cream in a saucepan and heat it

Add the well squeszed gelatine and mix wntil it has dissolved.

dlet it cool and add the mixture to the mixture Philedelphia, mixing well Pour everything

onto the biscuit bass, level and place in the fridge for at least 4 hours. After this time, heat

the raspberry jam in a saucepan with the water and lemon juice. Let it cool and spread it

owver the surfacse of the cake. Place in the future refrigerator again for L

djthen turn out the cold cheesecake and servelo
fw"ﬁv_&-'w*
I5 —"ﬂ'.m
fed L

1



5

A astr P

splash in the pas
3 v o
Project work;

Meals and Menus
Teacher: Lanzalaco Giuseppa Martina

/ : >

£




Uscita n. 2, Marzo 2025

HIE

PREHISTORIC TIMES ‘
PEOPLE’S HUNTER-GATHERER
DIET SOCIETY
DEPENDED
o" 4 4
H:';ﬂ:-r RAW FOOD MEAT-BASED DIET

ANCIENT GREECE

-
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BEVERAGES

NEOLITHIC TIMES

HUNTERS BECAME FARMERS

VEGETARIAN DAIRY
DIET PRODUCTS

MEDITERRANEAN DIET & 3 MEALS A DAY
PRODUCTS OF THE LAND

ANCIENT ROME

EATING HABITS

1 MAIN
DEPENDED ON MEAL A
SOCIAL CLASSES DAY
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THE MIDDLE AGES THE RENAISSANCE

STAPLE DIET ‘ NEW COOKING FLORENCE:
| | INTRODUCTION TECHNIQUES - Ag:::;ﬂ':?
OF EXOTIC FOOD
AND SPICES —
1 MAIN MEAL A DAY (FOR NOBLES)

GREAT PRESTIGE OF
ITALIAN CUISINE

THE 19° CENTURY

INCREASE IN DIFFERENCES

INDUSTRIAL REVOLUTION & BETWEEN UPPER AND LOWER
GROWTH OF FOOD INDUSTRY CLASSES
LED TO > .
I MORE PREPARED 'BRITSHEMPIRE | | Rich, tasty diet| | Poor, unhealthy diet
FOOD

BROUGHT

1° FISH & CHIPS NEW EXOTIC
SHOP PRODUCTS

ESA ALUNNE:

DISPENZ A FLORIANA
FAVATA DESIRE
AMICO ENZ A
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THE HISTORY OF FOOD
AND BEVERAGE

Realized by: Bonomo Claudia, Bonomo Francesca Pia, Liberante
Miriam, Messina Daniele, Castello Davide

PREHISTORIC TIMES

> People’s diet depended on their habitat.

» During the Paleolithic, humans were
hunter-gatherers, consuming raw meat,
fruits, berries and roots.

With the discovery of fire, they began to
cook food, improving digestion and food

safety.
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NEOLITHIC

» During the Neolithic hunters became
famers.

> Introduction of a vegetarian diet and
dairy products.

The advent of agriculture led to the
cultivation of cereals such as wheat and
barley, and the raising of animals for milk
and meat.This period saw the birth of the
first cheeses and mead, a fermented drink
made from honey.

ANCIENT GREECE

» Mediterranean diet (oil, bread, wine).

» Habit of three meals a day.

The Greek diet was based on cereals, legumes,
olives and fish.Wine diluted with water was the
main beverage. Meals were simple, with an
emphasis on moderation and balance.
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ANCIENT ROME

» Dependence on social classes: meals of the

rich and poor.
> One main meal a day.

Roman cuisine was influenced by several
cultures, with a diet that included bread,
wine, meat, fish, and a variety of fruits and
vegetables. Banquets were common among
the rich, while the poor ate simpler meals.

THE MIDDLE AGES

» Introduction of spices and exotic foods for the
nobles.

» Diet based on basic foods (bread, soups).

» One main meal a day.

The medieval diet varied between social classes:
nobles enjoyed meat, exotic spices, and wines,
while peasants ate mostly bread, soups, and
legumes. Beer was a common drink, often safer

than water.
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THE RENAISSANCE

Y

Development of culinary techniques.

Y

Cooking academy in Florence.

» Prestige of Italian cuisine.

This period saw a renewed interest in
gastronomy, with the introduction of new
ingredients from the New World, such as
tomatoes, potatoes, and corn. Cooking became
a fine art, with the creative use of spices and
advanced culinary techniques.The cooking
academy was born in Florence and led to great
prestige of Italian cuisine.

» Industrial Revolution and the birth of the food
industry.

» Introduction of prepared foods and fish & chip
shops.

» British Empire brought new exotic products

The Industrial Revolution led to the mass
production of foods and the rise of fast food
restaurants. Urbanization changed eating habits,
with an increase in the consumption of ready-
made and preserved foods.

CONCLUSION

The evolution of food has led to an increase in the differences
between upper and lower classes.

> Rich, tasty diet
» Poor, unhealthy diet



Uscita n. 2, Marzo 2025 lavocedelvirgilio




lavocedelvirgilio

Vi ringraziamo per
\ aver letto i nostri
- articoli™




